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Zbiorek Children close to nature opracowany zostal na potrzeby realizacji projektu
Natura dla dzieci, dzieci dla natury PROGRAM FERS.

Ponizszy zbiorek zawiera opis 1 sposOb wykorzystania wybranych, nowoczesnych,
metod pracy w integracji z edukacja ekologiczna.

opracowata Klaudia Wilk

Wprowadzenie

Ekologia to nauka o strukturze i funkcjonowaniu natury, o istotach zywych, sSrodowisku w
ktorym zyja oraz o ich oddzialywaniu na to srodowisko

Edukacja ekologiczna w przedszkolu ma na celu m.in. zwiekszanie swiadomosci i wiedzy dzieci
na temat ochrony srodowiska oraz promowanie zachowan proekologicznych. Dzieci uczg si¢ przez
poszukiwanie, odkrywanie, przezywanie 1 eksperymentowanie. Obszary tematyczne omawiane w
przedszkolu to przede wszystkim: ochrona powietrza, ochrona przed hatasem, ochrona wod i
racjonalne ich wykorzystanie, segregacja odpadow, ochrona gleby i ksztaltowanie terenu, zdrowy
tryb zycia.

Z ekologia zwigzane sg takze takie pojecia jak:

» ochrona klimatu,

» zachowania bior6znorodnosci,

» zrOwnowazony rozwoj,

» prawidtowa segregacja odpadow,

> recykling 1 upcykling.

Wsrod znanych metod pracy stosowanych w edukacji przedszkolnej, a w zwigzku z tym 1 w
edukacji ekologicznej przedszkolakdéw, szczegdlne miejsce zajmujg metody aktywizujace, ktore
stanowig wyjatkowo atrakcyjny oraz angazujacy sposob przekazywania wiedzy.

Do aktywizujacych, nowoczesnych metod pracy zaliczy¢ mozna m.in.:

Project-Based Learning /Metoda projektow badawczych/ — nauczanie oparte na projektach.
Podczas stosowania tej metody dzieci analizujg przyklady konkretnych problemow ekologicznych
1 wspolnie poszukujg rozwigzan.

polega na samodzielnym planowaniu, wykonywaniu i ocenie realizacji zadan. Pozwala ona
dzieciom na rozwijanie zainteresowan, kierowanie wtasnym uczeniem si¢ podczas, gdy nauczyciel
pelni rol¢ wspomagajaca, kierujaca i organizujaca.

Metoda CLIL (Content and Language Integrated Learning) Metoda zintegrowanego nauczania
przedmiotowo-jezykowego - zintegrowane ksztalcenie przedmiotowo-jezykowe (CLIL) to
podejscie, w ktorym dzieci uczg si¢ jednoczesnie przedmiotu i drugiego jezyka. Zajecia mozna
prowadzi¢ w jezyku angielskim, a dzieci nie tylko beda uczy¢ si¢ np. o zwierzetach, ale takze
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zdobeda odpowiednie stownictwo 1 umiejetnosci jezykowe. W przedszkolu z pomocg metody
CLIL mozna przekazywa¢ wiedze dotyczaca danego tematu zaje¢ lub tematu tygodnia i
jednoczesnie wprowadzac i utrwala¢ specjalnie dobrane stownictwo w jezyku angielskim.
Learning by doing —nauka poprzez dzialanie. Dzigki zastosowaniu tej metody dzieci bezposrednio
angazujg si¢ w projekty ekologiczne, takie jak np. zaktadanie przedszkolnego ogrodka.
Grywalizacja - gry w edukacji przedszkolnej odgrywaja fundamentalng rolg, poniewaz wspieraja
wszechstronny rozwdj dziecka. Oddziatujg zaré6wno na sfer¢ poznawcza, emocjonalng i spoteczna,
jak 1 fizyczna czy jezykowa. Wprowadzaja elementy zabawy do procesu nauczania, dzigki czemu
nauka staje si¢ atrakcyjna i skuteczna. Poprzez gry dzieci nabywaja kluczowe kompetencje
potrzebne w dalszym zyciu — umiejetno$¢ wspotpracy, komunikacji, rozwigzywania problemow i
podejmowania decyzji. Dlatego tez gry powinny zajmowaé centralne miejsce w pracy
dydaktyczno-wychowawczej przedszkola, jako narzedzie wspierajace harmonijny rozwdj
najmiodszych.

Metody outdorowe — zaliczy¢ do nich mozna np. spacery, wycieczki, zabawy 1 zajgcia terenowe,
poprzez ktore ksztaltuje sie u dzieci poczucie rownowagi, sprawno$¢ miesni, precyzja ruchow,
zrecznos¢.

Ekoterapia - czyli terapia przez kontakt z naturg. Poprzez bezposrednie doswiadczenie i1
zaangazowanie w ochrong¢ srodowiska, ekoterapia skutecznie wspiera cele edukacji ekologicznej,
budujac glebsze zrozumienie 1 wiez z naturg. Staje si¢ wigc nie tylko metoda lecznicza, ale takze
edukacyjna, co jest kluczowe dla wspierania zrbwnowazonego rozwoju i ochrony §rodowiska.
Ekoterapia nie tylko poprawia zdrowie psychiczne 1 fizyczne, ale rowniez zwigksza §wiadomos$¢
ekologiczna. Dzieci spacerujac po lesie czy dbajac o ogrodek, staja si¢ bardziej wrazliwe, rozwijaja
spostrzegawczosc uczg sie, jak nalezy szanowac i chroni¢ przyrodg. Postawa ta wptywa na
rozszerzanie si¢ proekologicznych zachowan nie tylko w przedszkolu, ale takze w dalszym
srodowisku.

Media i nowoczesne technologie - dzigki odpowiednio dobranym narzedziom takim jak np. filmy
1 gry edukacyjne, aplikacje mobilne nauczyciel organizuje proces nauczania w sposob bardziej
angazujacy 1 lepiej dostosowany do indywidualnych potrzeb najmlodszych. Nowoczesna
technologia w przedszkolu to nie tylko laptopy czy tablety, ale takze ozoboty, fotony, aplikacje i
programy multimedialne, ktore rozwijajg kreatywnos$¢, wspieraja rozwdj jezykowy, ucza
logicznego mys$lenia i motywuja do dziatania.

Wskazowki do realizacji:

Niniejszy zbiorek zawiera przyktady zabaw i zaj¢¢ do pracy z dzie¢mi we wszystkich grupach
wiekowych.



Czes¢ praktyczna — przyklady zastosowania w/w metod w integracji
z tresciami z zakresu edukacji ekologicznej

Metoda projektow badawczych

Prace Metodq projektow badawczych mozna podzieli¢ na trzy etapy:

Etap I Wybér tematu projektu

Temat projektu moze by¢ wybrany przez nauczyciela, powsta¢ spontanicznie, z biezacej potrzeby
lub dzieci mogg same okresli¢ czym chciatyby sie zaja¢. Gdy temat jest juz wybrany, a nauczyciel
uznal, ze najblizsze otoczenie (Srodowisko, rodzice itp.) umozliwi dzieciom zdobycie wiedzy z
danego zakresu, wspolnie z dzie¢mi zastanawiamy si¢ nad listg pytan, na ktére chcemy znalez¢
odpowiedzi. Tworzymy siatke pytan, czyli zapisujemy na duzym arkuszu pytania, na ktore dzieci
chciatyby pozna¢ odpowiedzi. W centralnym miejscu arkusza umieszczamy symbol graficzny
naszego projektu. Jednoczesnie mozemy takze zapisac¢ hipotezy. Wraz z siatka pytan réwnolegle
tworzymy siatk¢ wiedzy wstepnej, czyli wszystko to, co juz wiemy na dany temat.

Dla szerszego poznania tematu do przedszkola zapraszamy eksperta. Nie zawsze musi by¢ to
fachowiec z danej dziedziny (ogrodnik, strazak, kosmonauta, pitkarz). Rownie dobrze moze to by¢
kto$ z najblizszych os6b dziecka, kto pomoze nam znalez¢ odpowiedzi na postawione przez dzieci
pytania. Wprowadzenie osoby z zewnatrz wprowadza $wiezos¢ 1 rozbudza ciekawo$¢
zagadnieniem. Gdy juz wiemy, co dzieci wiedza i czym chcialyby si¢ zaja¢, podejmujemy
dzialania.

Etap II — Realizacja projektu

Kazdy projekt badawczy polega na aktywnosci badawczej podejmowanej przez dzieci. Ale zeby
wszystko mialo ,,rece 1 nogi’ szczeg6lnie z dzie¢mi w wieku przedszkolnym, jako dorosli czesto
projektujemy, dostarczamy niezbednych materialéw 1 wspomagamy przeprowadzane przez dzieci
badania, do§wiadczenia, eksperymenty, czy wywiady z ekspertami.

Dzieci muszg mie¢ dostep do badanego obiektu, dlatego tez w sali organizujemy kacik, w ktorym
gromadzimy eksponaty (np. buty, guziki, pitki, marchewki), a jesli jest to niemozliwe
organizujemy wycieczke, w miejsce, gdzie dzieci bedg mogly obiekt pozna¢ (np. do parku, strazy
pozarnej, weterynarza, planetarium). W ramach projektu staramy si¢ takze przygotowac
przestrzenny model badanego obiektu, czytamy dzieciom opowiadania, wiersze, $piewamy
piosenki. Wspieramy si¢ takze multimediami, ktore w szybki sposdb dostarczaja niezbe¢dnej
wiedzy. Gdy wraz z dzieémi uznamy, ze poznaliSmy odpowiedzi na interesujgce nas pytania
podejmujemy decyzj¢ o zakonczeniu projektu.

Etap III — Zakonczenie projektu

W tym momencie nie zamykamy tematu. Pokazujemy dzieciom, ze zdobyta wiedzg 1
umiejetnosciami warto si¢ pochwali¢ 1 podzieli¢ z innymi. W jaki sposéb? Mozemy przygotowaé
dla innej grupy krotki wystep, pokaza¢ rodzicom wykonany model, zaprosi¢ rodzicéw do
przedszkola i przygotowaé wystep lub prezentacj¢ multimedialng.

J. H. Helm, J.G. Katz ,,Mali Badacze. Metoda projektu w edukacji elementarnej” Warszawa 2003, Wyd. CODN,
M. Milczewska, M. Pacholczyk — Sanfilippo ,,O metodzie projektéw badawczych w przedszkolu”
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Metoda PBL /Project Based Learning/ - nauczanie oparte na projektach

Czym jest Project Based Learning?
e Jest to jedna z metod aktywizujacych dzieci — nauczanie oparte na projektach.

e Dzieci same zadajg pytanie, dostrzegajg problem, ktéry przy wsparciu nauczyciela, prébuja
rozwiazac.

e Charakterystyczne stowa zwigzane z metoda projektu: pytania, problemy, ocenianie,
dociekanie, poszerzanie, wspotpraca, interakcja, ewaluacja, wnioski.

Jak zbudowane sa zaje¢cia w metodzie Project Based Learning?
e Lesson aims — cele zaje¢ (krétko, jasno).

e Warmer — czynnosci ruchowe, aktywnos$¢ dziecka.

e Pre-task — wprowadzenie przed gléwnym tematem (filmy tematyczne, piosenki, obrazki,
urywki).

e Task — temat gtowny —podzielony na konkretne czynnos$ci/zadania do zrealizowania —
aktywizujace do dziatania (obrazki — dla mtodszych dzieci).

e Language feedback / help — pomocnicze stownictwo — powtarzanie poznanych stow
(sprawdzanie poprawnosci).

Wskazowki podczas realizacji zaje¢ metoda PBL

W pracy metoda PBL wazne jest:

Powtarzanie!

Najwazniejsze jest powtarzanie poznanych stow w r6znych, odmiennych sytuacjach
Poszerzanie — podnoszenie poziomu!

Podnoszenie poziomu trudno$ci — rozszerzanie tresci, np.:

1) Ksztalty

2) Ksztatty + kolory

3) Ksztatty + kolory + owoce

Docenianie dziatan dziecka (swoboda w decydowaniu)

Dajmy dziecku narzedzia do tego, by samo mogto zadecydowac, co w danym momencie chce
rozwija¢ — ,,punkty” zainteresowan/aktywnos$ci, wspotpraca.

Stworzmy warunki do tego, by dzieci razem z nauczycielem planowaty przebieg projektu.



Metoda CLIL (Content and Language Integrated Learning) = Metoda zintegrowanego
nauczania przedmiotowo-jezykowego

Zalozenia CLIL

Zintegrowane ksztatcenie przedmiotowo-jezykowe (CLIL) to podejscie, w ktérym dzieci uczg si¢
jednoczesnie przedmiotu i drugiego jezyka. Na przyklad zajecia mozna prowadzi¢ w jezyku
angielskim, a dzieci nie tylko beda uczy¢ sie np. o zwierzgtach, ale takze zdobeda odpowiednie
stownictwo i umiejetnosci jezykowe. Dotyczy to tez sytuacji przedszkolnej, gdzie mozemy za
pomocg metody CLIL wprowadza¢ wiedze dotyczaca tematu zaje¢ czy tematu tygodnia oraz
stownictwo w jezyku angielskim.

Dla kogo przeznaczony jest CLIL?

CLIL mozna wykorzysta¢ podczas pracy z uczniami/dzie¢mi w kazdym wieku, od poziomu
przedszkolnego i podstawowego po uniwersytet i nie tylko. Dopoki tres¢ zajec i cele jezykowe sa
opracowane z my$la o potrzebach dzieci, nie ma ograniczen co do tego, kto moze skorzysta¢ z
takiego podejscia do nauczania. Jednak najczesciej wystepuje w kontekscie szkot podstawowych i
Srednich.

Jakie sa gléwne zalety CLIL?

Wielu nauczycieli postrzega CLIL jako bardziej naturalny sposéb nauki jezyka; kiedy przedmiot
jest nauczany w tym jezyku, istnieje konkretny powdd, aby uczy¢ si¢ obu jednoczes$nie. A
poniewaz dzieci maja prawdziwy kontekst do nauki jezyka, czesto sa do tego bardziej
zmotywowane, poniewaz moga uzyska¢ najwigcej tresci tylko wtedy, gdy rozumieja otaczajacy je
jezyk.

Ponadto, koncentrujac si¢ na tresci, zajecia CLIL dodaja dodatkowy wymiar grupie i angazuja
dzieci, co jest szczegdlnie korzystne w sytuacjach, gdy dzieci nie sg entuzjastycznie nastawieni do
nauki jezyka.

CLIL promuje rowniez glebszy poziom asymilacji — poniewaz dzieci s wielokrotnie narazeni na
podobne funkcje jezykowe, musza wytwarzac i przywolywac informacje w swoim drugim jezyku.
Ponadto ma t¢ zalete, ze wiele przedmiotow moze by¢ nauczanych w jezyku angielskim, dzigki
czemu dzieci maja wigksza ekspozycje na jezyk, co oznacza, ze ich przyswajanie jezyka jest
szybsze.

Jakie sa wyzwania CLIL?

Poniewaz CLIL jest ukierunkowany na przedmiot, nauczyciele jezykdéw obcych moga réwniez by¢
zmuszeni do rozwijania wlasnej wiedzy z nowych przedmiotdéw, aby skutecznie nauczac.

Musza rowniez starannie organizowac zajgcia, aby dzieci rozumialy tres¢ zajec 1 takze jezyk, za
pomocy ktorego przekazywane sg informacje.

A jesli chodzi o zarzadzanie grupa, nauczyciele musza by¢ bardzo $wiadomi zrozumienia i
postepow poszczegodlnych dzieci.

Dlatego wazne jest, aby konsekwentnie sprawdza¢ koncepcj¢ i tworzy¢ szkielety materiatow
(struktury wiedzy od tresci tatwych do trudniejszych) , aby mie¢ pewnos$¢, ze uczymy si¢ zarowno
jezyka, jak 1 tresci.



Taksonomia Blooma

Na przyktad taksonomia Blooma klasyfikuje cele nauczania w edukacji i umieszcza umiejetnosci
w hierarchii, od umiejetnosci myslenia nizszego rzedu (LOTS) do umiejetnosci myslenia wyzszego
rzedu (HOTS)

Na diagramie mozna zobaczy¢ poziomy zwigkszajace si¢ ztozonos¢ od podstawy do wierzchotka
trojkata.

Zadania nauczyciela realizujacego zajecia metoda CLIL

1. Zapewnij calosciowe doSwiadczenie edukacyjne
CLIL jest ukierunkowany na tres$¢ i tutaj zardbwno poszerza do§wiadczenie w nauce jezyka, jak i
staje si¢ inny od istniejacych podej$¢ do nauczania jezykow. CLIL jest rowniez terminem
inkluzywnym, laczacym istot¢ dobrych praktyk z roznych §rodowisk, w ktérych przyjeto jej
zasady. Dobra praktyka CLIL jest realizowana za pomoca metod, ktére zapewniajg dziecku
bardziej holistyczne do§wiadczenie edukacyjne — cos, co zwykle nie jest osiggalne.
2. Ustal swoje cele
Upewnij sie, ze sprecyzowales swoje cele, cele nauczania i efekty uczenia si¢. Cele globalne, czyli
calo$ciowe odnosza si¢ do Twojej wizji zajec: czy lekcja lub zajgcie pomaga Ci osiagnac t¢ wizjg?
Cele globalne powinny by¢ osadzone w planowaniu jednostki zaj¢¢. Nastepnie sprawdz, czy cele
nauczania sg jasne — nie powinno by¢ szarych obszardéw (nie sprecyzowanych) Efekty uczenia si¢
réwniez musza by¢ zdefiniowane i powiniene$ wiedzie¢, ktére z nich mozna zmierzy¢ i jak je
zmierzyc.
3. Zbuduj swoje rusztowanie
Teraz przechodzimy do tre$ci. Najwazniejsza kwestig jest tutaj rusztowanie. Jesli nie zastanawiale$
sie, jak zbudowac szkielet treSci nauczania, istnieje duza szansa, ze zostawisz wigcej niz kilku
swoich dzieci poza zajeciami. W podobny sposodb sprawdz, czy prezentacje nowych tresci sa
przejrzyste 1 czy tre$¢ jest dostgpna.
Rusztowanie/ szkielet wiedzy to postgpowanie z tre§ciami nauczania od tematdw 1 tresci tatwych
do trudniejszych.
4. Sprawdz, czy Twoi uczniowie sq zaangazowani
Jezyk powinien by¢ nastepny na twojej liscie kontrolnej: czy dzieci sg zaangazowane w uzywanie
jezyka docelowego? Jesli odpowiedzZ brzmi ,,nie”, to nie jest to lekcja CLIL. Zaraz po tym sprawdz,
czy dzieci sg zaangazowane w nauk¢ nowego jezyka i czy sg dla nich odpowiednie mozliwosci
¢wiczenia nowych struktur jezykowych. Podobnie jak w przypadku kazdej lekcji czy zaje¢ , ktora
obejmuje nauczanie i1 uczenie si¢ jezyka, upewnij si¢, ze Twoje instrukcje sg jasne, na
odpowiednim poziomie i odnoszg si¢ do wymagan poznawczych.
Na zajeciach CLIL wszystkie cztery umiejetnosci jezykowe powinny by¢ potaczone. Umiejgtnosci
s postrzegane w ten sposob:

e Shuchanie jest normalng czynnoscia wprowadzajaca, niezbedna do nauki jezyka

e (zytanie przy uzyciu znaczacego materiatlu jest gldwnym zrodlem danych wejsciowych

e Mowienie skupia si¢ na ptynnosci. Doktadnos¢ jest postrzegana jako podrzgdna

e Pisanie to seria ¢wiczen leksykalnych, dzigki ktérym gramatyka jest przetwarzana.



Przyklad opracowania tematu metoda CLIL: Zwierze¢ta — animals
Content - zawartos¢
1) Zwierzeta i ich $srodowisko naturalne- film edukacyjny, szukanie informacji,
przygotowanie albumu grupowego
2) Jak poruszajg si¢ zwierzgta? Film, zabawy ruchowe
3) Co jedza zwierz¢ta? Bajki (ja polecam Grufallo)
Competence- umiejetnosci, kompetencje
1) Udziat w dyskusji, rozmowie
2) Wocielanie si¢ w role zwierzat w zabawie
3) Przygotowanie makiety lasu
Cognition - wiedza, poznawanie
1) Rozumienie, co zwierz¢ta jedza
2) Rozumienie, jak zwierzeta si¢ poruszaja
3) Rozumienie ze zwierzgta moga zy¢ w okreslonych warunkach
4) Karty pracy
5) Gry planszowe
6) Quizy
Communication- porozumiewanie si¢
1) Rozmowa o zwierzetach
2) Poznanie stownictwa
3) Poznanie struktury jezykowej ( np. pytanie w zabawie Kim jestem? )
4) Opisywanie zwierzat
5) Nagranie filmu i opowiedzenie o zwierzeciu, jakie dzieci maja w domu
Community- zwigzek ze srodowiskiem lokalnym
1) Wycieczka
2) Wizyta eksperta w przedszkolu

Do wykorzystania podczas zajec:
Filmy
https://youtu.be/RfbbZkx0cbo
https://youtu.be/MaUmlwczKJA
https://youtu.be/kR60nEqqlFc
https://youtu.be/dFuCrxRobh0
https://languages.dk/clil4u/

Dodatki:

run Marco
https://runmarco.allcancode.com/



https://youtu.be/RfbbZkx0cbo
https://youtu.be/MaUmlwczKJA
https://youtu.be/kR6OnEqq1Fc
https://youtu.be/dFuCrxRobh0
https://languages.dk/clil4u/
https://runmarco.allcancode.com/

sparkle box
https://www.sparklebox.co.uk/

Strony z cickawymi kartami pracy i pomocami z zakresu jezyka
angielskiego do wykorzystania w metodzie CLIL:

- www.fullofideas.pl

- www.learnenglishkids.britishcouncil.org
-www.puzzlemaker.discoveryeducation.com
-www.busyteacher.org
-www.superteacherworksheets.com



https://www.sparklebox.co.uk/
https://www.fullofideas.pl/

GRYWALIZACJA

Wskazowki dla nauczyciela

Do gier rozgrywanych czy to na stoliku czy na dywanie przydatne bedg pomoce, np. duze pionki,
mate¢ do zabawy w klasy, duze kwadraty lub kota wycigte z brystolu, szeroka dtuga wstazke, chuste
animacyjng koperty z zadaniami w $rodku, duzg kostke do gry.

Przebieg gry np. ukladamy S$ciezke, na oznaczone pola wkladamy koperty z zadaniami do
wykonania. Rzucamy kostka. Dzieci pokonuja pola zgodnie z poleceniem np. przechodzac,
skaczac na jednej nodze.

Przyklady gier na dywanie

1. Gra Spacer po ZOO

Cel gry:
-Utrwalenie nazw kolorow oraz zwierzat w jezyku angielskim

- rozwijanie aktywnos$ci ruchowej- nauka przez ruch.

Potrzebne materialy:

- kostka z kolorami

- kolorowe kartki- niebieski, zielony, z6lty, czerwony

- rysunki/ zdjecia zwierzat, ktére mozna spotka¢ w ZOO

Przebieg gry:
Jest to gra dywanowa, dzieci przemieszczajg si¢ po

wyznaczonych polach. Kolorowe kartki, w czterech
podstawowych kolorach utozone sg od wyrazu ,,start” do
wyrazu ,,meta” w dowolny sposob- uktad ma stanowic¢
drogg.

Jedno dziecko staje na starcie, a drugie wyrzuca kostka-
dziecko przemiesza si¢ stajac na wyrzuconym kolorze-
nazywa go po angielsku i odkrywa jakie zwierze ukryto
si¢ pod kartkg- probuje nazwac zwierze po polsku oraz po
angielsku, dodatkowo moze uzy¢ odglosow zwierzat. Gra
zostaje zakonczona w momencie dojscia dziecka do mety.
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2. Zasady gry Drzewo 7 zadaniami
W grze uczestniczy minimum dwoch graczy. W przypadku mtodszych dzieci niezbedna bedzie
pomoc opiekuna. Gre rozpoczyna najmiodszy z graczy.

Objasnienie pol i reguly gry:

B -losujesz czerwong kartke z zadaniem
angielskim.
. -losujesz pomaranczowg kartke z zadaniem
matematycznym.
- -losujesz niebieska kartke ze specjalnym
zadaniem przygotowanym od sowy.
[} -cofasz si¢ o jedno pole.
Przebieg:

Gdy gracz stanie na pustym (z6ttym) polu, nie musi
wykonywac¢ zadnego zadania.

Gre wygrywa ta osoba, ktora najszybciej dojdzie do
mety.

3. Przyklady gier on-line

Linki do stron z przyktadowymi grami on-line.

https://ekoeksperymentarium.pl/dzieci

https://eduzabawy.com/materialy-tematyczne-do-druku/kwiecien/dzien-ziemi/gry/#

https://kubus.pl/gry-i-zabawy-online/gry-ekologiczne/#eko

https://zgo.bielsko.pl/edukacija-ekologiczna,gry-interaktywne.&85.html

https://ekolandiaedu.pl/szkolenia/

zebrata Katarzyna Tolsty
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https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fekoeksperymentarium.pl%2Fdzieci&data=05%7C02%7C%7C33214de67c1e4f39a6ff08ddf3c854a9%7C7fb57ac212674d8bbd838a898116c90c%7C0%7C0%7C638934763913132480%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=MCcJbmIWPi8oL10UbPvqFozdaxhvJEjJrhm5HjM9oaI%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Feduzabawy.com%2Fmaterialy-tematyczne-do-druku%2Fkwiecien%2Fdzien-ziemi%2Fgry%2F%23&data=05%7C02%7C%7C33214de67c1e4f39a6ff08ddf3c854a9%7C7fb57ac212674d8bbd838a898116c90c%7C0%7C0%7C638934763913150129%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=JJot6zlMo8f2EHDbKbwd5XuDGU%2Fvv0qKdvmSAUR7upA%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fkubus.pl%2Fgry-i-zabawy-online%2Fgry-ekologiczne%2F%23eko&data=05%7C02%7C%7C33214de67c1e4f39a6ff08ddf3c854a9%7C7fb57ac212674d8bbd838a898116c90c%7C0%7C0%7C638934763913162620%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Nlvhgx1AG1%2BjI67US%2B7vkjXB4dVSKa3KS8zdA8AwcHE%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fzgo.bielsko.pl%2Fedukacja-ekologiczna%2Cgry-interaktywne%2C85.html&data=05%7C02%7C%7C33214de67c1e4f39a6ff08ddf3c854a9%7C7fb57ac212674d8bbd838a898116c90c%7C0%7C0%7C638934763913174840%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hRWuzeeFvjB4FTHjLvYbtHR5RCqEVxEmJC6wNW3vB5Y%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fekolandiaedu.pl%2Fszkolenia%2F&data=05%7C02%7C%7C33214de67c1e4f39a6ff08ddf3c854a9%7C7fb57ac212674d8bbd838a898116c90c%7C0%7C0%7C638934763913187293%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=SSMGB9uqmIAzJd2MVLQ%2BDqVpTEsTIgkpasPiW2R2%2BXQ%3D&reserved=0

METODY OUTDOROWE

1. Wycieczki

Dobre Miejsca na zorganizowanie wycieczki dla dzieci:

- pawilon edukacji ekologicznej ,,Kamien”

- gospodarstwa agroturystyczne

- Lazienki Krolewskie - warsztaty akcje edukacyjne 1 korzystanie z urokéw krolewskich
ogrodéw w Centrum Edukacji Ekologicznej,

- Centrum Edukacji Przyrodniczo-Lesnej w Lesie Kabaty - zajecia w lesie. Przygotowuje
zajecia przyrodnicze na malowniczym fragmencie Skarpy Warszawskiej, w sgsiedztwie Lasu
Kabaty.

- Puszcza Kampinoska Dostepne sa rowniez wycieczki jednodniowe do oraz

- PGE Narodowy, ktory ma wilasne centrum ekologiczne. Oferuje centrum edukacyjne oraz
miegjsca do obserwacji przyrody, w tym w okolicach Wisty, i organizuje dedykowane programy
edukacyjne.

- Dom Spotkan z Historiag (DSH) - kreatywne spotkania i wycieczki plenerowe, takie jak "Eko
Warszawa", ktore taczg tematyke srodowiska naturalnego z historig miasta.

Wycieczki w okolicach Warszawy:

- Centrum Edukacji Ekologicznej (Las Mlociny): Nowoczesny obiekt potozony na skraju Lasu
Mtociny, gdzie prowadzone sa zajecia ekologiczne.

- Ogrod Botaniczny PAN: W polaczeniu z Lasem Kabackim i Centrum Przyrodniczo-Le$nym,
stanowi doskonale miejsce do nauki o przyrodzie.

- Puszcza Kampinoska: Warto wybra¢ si¢ na wycieczke do tego parku narodowego, ktory
oferuje bogactwo przyrody i jest cieckawym miejscem na rodzinng wyprawe.

- Eco-Sady w Konarach: Oferuja wycieczki do ekologicznego sadu, ttoczni sokéw 1 ogrodu
sensorycznego, gdzie mozna odkrywaé $wiat roslin 1 tworzy¢ wtasne produkty.

- Miejskie Przedsiebiorstwo Wodociagow i Kanalizacji (MPWiK):

Organizuje warsztaty edukacyjne na temat wody, jej sktadu, wtasciwosci, procesu uzdatniania i
»Sladu wodnego”.

2. Spacery

Spacer - rozwijanie zainteresowan stanem czystosci najblizszego $Srodowiska. Obserwowanie
miejsc czystych ekologicznie oraz takich (jesli wystagpi taka mozliwos¢), gdzie widac
niszczycielski wptyw ludzi. Zachgcanie do aktywnosci badawczej. Dzielenie si¢ swoimi
wrazeniami.

Lupy, szkta powigkszajace.

N. przypomina zasady bezpiecznego zachowania obowigzujace podczas spaceru. Dzieci spacerujg
w poblizu przedszkola. Obserwuja stan czystosci najblizszego srodowiska. Nastgpnie obserwuja
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rosliny i zwierzeta, wykorzystujac lupy i szkla powigkszajace. N. zwraca uwage na znajdujace si¢
przy drodze pojemniki na odpady. Zatrzymuje si¢ w wybranych miejscach i rozmawia z dzie¢mi
na temat mozliwo$¢ chronienia przyrody, np. nieniszczenie roslin (nietamania gatezi drzew,
niedeptania trawnikow, klombow).

Praktyczne wskazowki dla nauczyciela:

Wybierajac si¢ z dzie¢mi na spacer warto uwage dzieci kierowa¢ na widoczne zjawiska i
przedmioty powigzane z tematem ekologii, czyli m.in. na:

- kosze na $mieci,

- pojemniki do segregacji odpadow,

- unoszacy si¢ z komina dym,

- spaliny z pojazdow,

- osobe sprzatajaca chodnik/ trawnik,

- osobg przycinajacg galezie,

- pojazdy do wywozu odpadow,

- czysty chodnik,

- zadbane tereny zielone,

- $§mieci np. przy koszu na $mieci

- bior6znorodnos¢ /bogactwo roslin, kolor, owady 1 ich barwy ochronne/. Warto wzia¢ lupe,
ukucnaé obserwowac¢ zachowanie drobnych zwierzat owadéw, budowe roslin.

Sugestia:

Dzieci czgsto zadaja trudne pytania. Jesli nauczycielowi trudno jest na dane pytanie odpowiedzie¢
lub gdy nie ma na wyjasnienia zbyt duzo czasu, na pytania dzieci moze odpowiedzie¢ w
przedszkolu. Méglby wtedy wykorzysta¢ tablice multimedialng i Internet, by wyjasni¢ i1 pokazac
dzieciom te aspekty ekologiczne niedostepne bezposredniej obserwacji.

Wybranie i obserwowanie drzewa wybranego do calorocznej obserwacji.
Dzieci ogladaja drzewo wybrane do calorocznej obserwacji, dostrzegaja zmiany, jakie zaszly na
nim od zimy. Omawiaja jego wyglad i poréwnuja z wygladem innych drzew rosngcych obok.

3. Przyklady zabaw i zaj¢¢ w terenie

Wskazowki dla nauczyciela

Przed zorganizowaniem zabawy ruchowej nauczyciel powinien sprawdzi¢ teren pod wzgledem
zapewnienia bezpiecznych warunkow zabawy. Do zabaw nauczyciel moze wykorzysta¢ dostepny
w danym miejscu material przyrodniczy np. kamienie patyki, opadte liscie albo zabrane z
przedszkola pomoce np. kolorowe paski krepiny, pitke dmuchana, gazety, baloniki, wiatraczki,
wstazki, piorka.
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Na koniec zabaw, dzieci wktadajg material przyrodniczy do koszyczkow i zanosza do przedszkola.
Po oczyszczeniu umieszczajg tworzywo przyrodnicze w kaciku przyrody i wykorzystuja np. do
zaje¢ plastycznych czy zabaw sensorycznych.

1. Zabawa w kole Witam tych, ktorzy...

N. wraz z dzie¢mi stoi w kole. N. wypowiada stowa powitania. Dzieci, ktore czujg si¢ powitane,
wykonuja wskazane przez N. ruchy, np.: machaja do siebie r¢ka, a nastgpnie zamieniaja si¢
miejscami, wykonujac podskoki jak zajace.

Warianty:

Przyktady powitan: Witam tych, ktérzy .....lubig czyste powietrze, nie depczg trawnika, lubig pic¢
wode gazowana/wode niegazowana/sok.

Inne sposoby poruszania si¢: dzieci mogg kucna¢, podskoczy¢, wykona¢ obrot w miejscu,
podskakuja i trzy razy klaszcza w dionie itp.

2. Zabawa orientacyjno-porzadkowa Samochody do myjni.

Krazki: zielony i czerwony.

Dzieci s3 samochodami. Biegaja w jednym kierunku, zwracajac uwage na to, aby nie potracaé
innych. Gdy N. uniesie zielony krazek, samochody jada — dzieci nasladuja odglosy jadacych
samochodow. Gdy N. podniesie czerwony krazek, samochody wjezdzaja do myjni — dzieci
zatrzymujg si¢ 1 milkna.

3. Zabawa ruchowa z elementem sklonu Wyrzué smieci!

Dzieci maszeruja w roznych kierunkach. Co kilka krokéw wykonuja skton i nasladuja podnoszenie
$mieci. Na hasto N.: Wyrzu¢ smieci! dzieci odliczaja do trzech i1 nasladuja wrzucanie $mieci do
kosza.

4. Zabawa ruchowa Podlej kwiaty.

Krazki: zielony 1 czerwony.

Dzieci dzielg si¢ na dwie grupy — kwiaty 1 ogrodnikéw. Kwiaty rosng — dzieci powoli podnosza si¢
z przysiadu podpartego, unoszg ramiona, po czym opadaja, wykonuja skton w przod. Wtedy
ogrodnicy nasladuja czynno$¢ podlewania kwiatéw. N. prosi dzieci o zmian¢ rdl i powtarza
zabawe.

5. Zabawa ruchowa z elementem skoku Omin slimaka.
Krazki: zielony i czerwony.
Dzieci maszerujg. Na sygnal dzwieckowy wykonuja przeskok obunoz w przadd.

6. Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi Szanuj zielen.

Dwa dlugie paski zielonej krepiny, sylwety kwiatow i drobnych zwierzat.

N. uktada w sali dwa diugie paski zielonej krepiny (trawniki), pozostawiajac miedzy nimi waska
drozke. Umieszceza na krepinie sylwety kwiatow i1 drobnych zwierzat. Dzieci przechodza waska
drozka, stopa za stopg, uwazajac, aby nie nadepna¢ na trawnik. N. zwraca dzieciom uwage, aby
pigta stopy wyprzedzajacej dotykata palcow stopy wyprzedzane;.

7. Zabawa ruchowa Na spacerze w lesie. Cwiczenie uspokajajace i odprezajace
Krazki: zielony i1 czerwony.
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Dzieci maszeruja po obwodzie kota, starajac si¢ cicho stawia¢ stopy /nie chca ptoszy¢ zwierzat/.
Wdychaja powietrze nosem z jednoczesnym unoszeniem ramion, a wydychajg ustami,
z jednoczesnym opuszczaniem ramion.

8. Zabawa ruchowa Zwierzeta w lesie.

Dla kazdego dziecka: emblemat przedstawiajacy wybrane zwierze, jedna szarfa.

Dyzurni rozdaja emblematy przedstawiajgce wybrane zwierze oraz po jednej szarfie dla kazdego
dziecka. Dzieci formujg z szarf kota — swoje domki. Na hasto: Spacer! dzieci, nasladujac sposob
poruszania si¢ zwierzecia przedstawionego na emblemacie, spacerujg po lesie 1 witajg si¢ z innymi
dzieémi (zwierzetami). Na hasto: Czlowiek! — chowaja si¢ w swoich domkach.

9. Zabaw ruchowa Pojemniki do segregacji.

Szarfy.

N. dzieli dzieci na dwie dwukolorowe grupy: grup¢ z niebieskimi i zottymi szarfami i grupe z
czerwonymi i zielonymi szarfami. Dzieci z grupy drugiej siadaja z boku i obserwuja dzieci z
pierwszej grupy inscenizujg state nastgpstwo dni i nocy. Dzieci swobodnie maszerujg w rytm
begbenka. Na przerwe¢ w muzyce ustawiajg si¢ jak najszybciej w jednym rzedzie, zgodnie z zasadg
nastgpstwa nocy i dni. Za kazdym razem glto$no wymieniaja swoje nazwy. Zabawa powtarza sig.
Dzieci siedzace kontroluja czy zasada jest spetniana, czy dzieci dobrze si¢ ustawiaja. Nastepnie do
zabawy dotacza reszta dzieci i inscenizuje state nastepstwo por roku. Tym razem N. kontroluje
ustawienie si¢ dzieci.

10. Zabawa z chusta animacyjng Sprzqtamy las.

Chusta animacyjna, arkusz gazety, kolorowy sznurek, torebka foliowa, plastikowe pudetko, kosz
(pojemnik).

Dzieci ustawiajg si¢ w kole i chwytaja chust¢ animacyjng. N. opowiada o spacerze po lesie
i1 znajdowanych tam odpadach. Dzieci krazg z chusta po kole: raz szybciej, raz wolniej, kucaja,
wstaja, wchodzg pod chuste 1 nakrywajg si¢ nia, faluja chusta, unosza chuste, prostujac rgce nad
glowa. W toku opowiesci N. wymienia pierwsza gloske z nazwy kazdego znalezionego odpadu.
Wybrane dzieci odszukujg wskazane odpady na przygotowanym z boku stoliku i1 wrzucajg na
srodek chusty. Po zebraniu wszystkich $mieci dzieci zblizajg si¢ do siebie 1 wysypuja wszystkie
odpady do kosza (duzego pojemnika).

11. Zabawa biezna Dbam o przyrode.

Dwa patyczki.

Dzieci biegaja swobodnie w jednym kierunku, w rytmie wystukiwanym na patyczkach. Na
przerwe¢ w nagraniu muzyki zatrzymuja si¢ inasladuja wykonanie czynno$¢ podang przez
wskazane dziecko, zwigzang z dbaniem o przyrode, np.: kopanie grzadek, podlewanie roslin. N.
powtarza zabawg kilka razy.

12. Cwiczenia oddechowe Zapachy lasu.

Dzieci spaceruja po lesie. Co jakis$ czas zatrzymujg si¢ 1 ustawiajg si¢ w luznej gromadce naprzeciw
np. wskazanego drzewa, krzaku. Nastgpnie wykonuja dlugi wdech nosem, a nast¢gpnie wydech
powietrza ustami. Moéwig, czym moze pachniec las.

13. Zabawa biezna Drzewa i wiewiorki.
Krazki: zielony i czerwony.

15



Dzieci dobierajg si¢ parami: jedno z nich jest drzewem, drugie — wiewidrka. Drzewa rosng, kotysza
si¢ w jedna, w druga stron¢ — dzieci wykonuja sktony w prawo, w lewo. Wiewiorki biegaja. Na
hasto: Cztowiek! — wiewiorki chowaja si¢ — szukaja swojego drzewa i stajg za nim. Podczas
kolejnego powtdrzenia hasta drzewa zmieniaja miejsca, a wiewidrki musza jak najszybciej
odnalez¢ swoje drzewo. N. powtarza zabawe, a dzieci w parach zamieniajg si¢ rolami.

14. Zabawa biezna Biegnij i kucnij.

Dwie szarfy w jednym kolorze.

Dzieci stoja w luznej gromadce na wyznaczonym terenie. N. wybiera dwoch gonigcych 1 wrecza
im szarfy. Dzieci biegaja w r6znych kierunkach i staraja si¢ unikng¢ ztapania. Goniacy starajg si¢
dotkna¢ uciekajacych dzieci. Nie moga chwycic¢ tego dziecka, ktore przykucnie.

15. Zabawa biezna Bociani berek.

Wstazka w kolorze czerwonym.

Dzieci stoja w kole. Po kolei wypowiadajg sylaby wyliczanki: Raz i dwa, raz i dwa, razem z zabka
skacze ja. Dziecko, ktore wypowie ostatnig sylabg, odchodzi na bok. Ostatnie dziecko zostaje
bocianem. Zawigzuje sobie czerwong wstazke. Pozostate dzieci sg zabkami. Bocian goni zabki.
Przed ztapaniem chroni zabke kucnigcie. Jesli jednak nie uda si¢ jej kucna¢, bocian odprowadza ja
na wyznaczone miejsce (do swojego gniazda). Ostatnia zabka wygrywa i teraz ona pelni rolg
bociana. Zabawa si¢ powtarza.

16. Zabawa ruchowa z elementem rzutu Gazetowe kule.

Torba papierowa, arkusze gazety dla kazdego dziecka.

Dzieci otrzymujg od N. arkusze gazety. Formuja z nich kule i celujg nimi do kosza.

Wyznaczamy miejsce. sprawdzamy pod katem bezpieczenstwa. W ustalonych miejscach
wktadamy zadania do wykonania. Lis instrukcja dotarcia do skrytek-poszukiwania. Wykonanie
zadan

Sugestia: Na koniec z gazet kulki 1 do odpowiedniego kosza wrzucaja do papierowej torby i1
zanosza do pojemnika i wyrzucaja

17. Zabawa ruchowa Rzuty do celu.

mozna rzuca¢ do celu, do kosza, do narysowanej lub stworzonej np. z chusty/koca obreczy.
Wystarcza piteczki lub woreczek. Odleglo$¢ mozesz z czasem zwiekszaé, tak by dziecko miato
wiekszg trudnos¢ 1 jednoczesnie przybierato inng pozycje do rzutu.

Sugestia:

18. Zabawa biezna Wiosenny berek i drzewa.

Zielona wstazka, gwizdek.

N. wyznacza teren do zabawy. Dzieci, samodzielnie, poprzez dowolng wyliczanke, wybieraja
sposrdd siebie berka. N. wrecza mu zielong wstazke. Na sygnat N., np. gwizdek, dzieci rozbiegaja
sie w roznych kierunkach. Berek stara si¢ dotkna¢ wstazka jak najwieksza liczbe dzieci. Dotkniete
dziecko zostaje zaczarowane. Staje nieruchomo z rekami wyciggnigtymi w bok — jak drzewo.
Odczarowa¢ moze je inne dziecko, ktére podbiegnie i go dotknie. Odczarowane dziecko bierze
udziat w dalszej cze$ci zabawy. Po wyznaczonym czasie berek wybiera swojego nastgpce,
przekazuje wstazke i zabawa trwa dale;.
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Inne dzialania w terenie

1. Rysowanie patykiem na ziemi

patyczki

Dzieci moga rysowac. Zaznaczanie coraz mniejszych kot — stoi. Przeliczanie liczby stoi, okreslanie
wieku drzewa.

Dzieci szukaja wyszukuja kawalek krotkiego patyczka. Rysuja patykiem na ziemi np przekrdj pnia
drzewa (kolo). Nastepnie zaznaczajg w nim coraz mniejsze kota — stoje. Na koniec liczg stoje i
okreslaja wiek drzewa.

2. Zakopanie odpadow biodegradowalnych w ogrodzie. Porzadkowanie terenu ogrodu
przedszkolnego.

Skorki od banana, ogryzki po jabtkach, rekawiczki ochronne, worki, grabie.

N. wraz z dzie¢mi zakopuje odpady biodegradowalne (np.: skorki od banana 1 ogryzki po jabtkach)
W wyznaczonym wczesniej miejscu. Nastepnie zaprasza dzieci do prac porzadkowych. Dzieli je na
mate grupy. Kazdej grupie przydziela inne zadanie, wrgcza rekawiczki ochronne 1 worki. Dzieci
zbierajg kamienie, opakowania, drobne papierki i patyki. Znosza worki w wyznaczone miejsce. Na
koniec pobytu w ogrodzie grabig trawnik. Przed powrotem do przedszkola sktadaja sprzet w
ustalonym miejscu, wynoszg worki z zebranymi §mieciami do $mietnika.

3. Pochdd z tabliczkgq Mali ekolodzy.

tabliczka z napisem: Szanuj zielen!

dzieci ida niosac tabliczke z napisem. Nastgpnie we wczesniej ustalonym przez nauczycielke
miejscu umieszczajg na trawniku w ziemi tabliczke z napisem: Szanuj zielen! N inspiruje dzieci
do rozmowy na temat sposobdw szanowania przyrody.

4. Podpatrywanie przez lupy zachowania drobnych zwierzat.

lupy.

Dzieci podpatruja przez lupy zachowania drobnych zwierzat, takich jak: mrowki, zuczki,
biedronki. Rozmawiaja na temat koniecznos$ci szanowania przyrody.

5. Piknik na kocyku

Koc, rozne akcesoria, np. ksigzeczki

mozna co$ dobrego zjes¢, posiedzie¢ na kocyku. W ogrodzie, parku, lesie. Do tego dotozy¢ gry
planszowe, o ktorych pisalam wyzej. O udanym pikniku, akurat z dwulatkiem tez jest na blogu
wpis, a w nim kilka podpowiedzi, jak zrobi¢ udany piknik.

Sugestia: las, ogrdd, a nawet na piasku. zastucha¢ sie¢ w odglosy natury - zwroci¢ uwage na cisze
na brzgczenie owaddéw powiew wiatru

6. Pielegnowanie rabatki kwiatowe;j.

Re¢kawice ochronne, konewka, topatki.

Dzieci pielegnuja rabatke kwiatowa (z wykorzystaniem rekawic ochronnych). w ogrodzie, na
balkonie, a nawet w domu na parapecie — teraz mozna zasia¢ np. salate, ziota. U nas ostatnio
poziomki Mozesz tez zaproponowac nalanie wody do konewki i podlewanie. Sugestia: na koniec
zabawy woda podlewamy rosliny
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7. Prace porzadkowe w ogrodku przedszkolnym.

Lopata.

Dzieci wybieraja miejsce w ogrodzie przedszkolnym na posadzenie sadzonki drzewa.
przygotowuja glebe, wyznaczaja teren pod posadzenie sadzonki drzewa, przekopuja grzadki
szpadlem. Nastepnie ustawiajg si¢ w luznej gromadce naprzeciw posadzonego drzewa, wykonuja
dhugi wdech nosem, a nastgpnie wydech powietrza ustami. Mowia, czym moze pachnie¢ las.

Zabawy badawcze
i eksperymenty o tematyce ekologicznej

1. Poznawanie wiadomosci na temat zanieczyszczen zawartych w wodzie i ich

wplywu na srodowisko.

Pomoce:

Cerata, stoik z wodg z katuzy, miska, czysta woda, olej, pidrko, szklane naczynie, stoik, gaza, woda
zanieczyszczona kamykami, patyczkami, trawg 1 piaskiem, zdjecie przedstawiajace oczyszczalnie
sciekow.

Dzieci siedza w potkolu. N. uktada na dywanie cerate. Nastepnie organizuje seri¢ eksperymentow.

2. Badanie wody 7 katuzy.

N. pokazuje dzieciom stoik z woda z katuzy. Dzieci ogladaja wode, obserwuja, co w niej ptywa.
Mowia, jaka jest ta woda. N. pyta dzieci: Skad si¢ bierze woda w katuzy? Dlaczego woda w kaluzy
jest zanieczyszczona? Informuje dzieci, ze padajacy deszcz taczy si¢ z zanieczyszczeniami z
powietrza (np. z dymem wydobywajacym si¢ z kominéw) 1 opada na ziemi¢. Wyjasnia pojgcie
kwasny deszcz i jego negatywny wptyw na srodowisko.

Kwasnymi deszczami nazywamy opady atmosferyczne o odczynie kwasnym, czyli o pH
mniejszym niz 5,6. Kwasy tworza si¢ w wyniku reakcji wody z utrzymujgcymi si¢ w powietrzu
zanieczyszczeniami 1 gazami, takimi jak: tlenki azotu, dwutlenek wegla 1 dwutlenek siarki,
powstatymi m.in. w wyniku spalania paliw, produkcji przemystowej czy wybuchéw
wulkanicznych.

3. Badanie wody zanieczyszczonej olejem.

N. wlewa do miski czystg wodg, a nastepnie troche oleju. Dzieci obserwuja, jak olej utrzymuje si¢
na powierzchni wody. Nastepnie N. zanurza w misce pioro i je wyjmuje. Dzieci obserwuja, jak olej
osadzit si¢ na piorze. N. pomaga im dojs¢ do wniosku, ze olej ptywa na powierzchni, poniewaz
jest 1zejszy od wody. Pidro po wyjeciu z wody zmieszanej z olejem jest posklejane. N. wyjasnia
dzieciom, ze oceany i rzeki, na ktérych powierzchni pltywaja zanieczyszczenia oleiste, takie jak np.
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ropa naftowa, sg niebezpieczne dla zwierzat, zwlaszcza ptakow. Ich piora sklejajg si¢ i robig si¢
cigzsze, co uniemozliwia latanie i ptaki ging.

N. ustawia na ceracie stoik bez wieczka, z umocowang na jego wierzchu gaza (filtrem), oraz
szklane naczynie z woda zanieczyszczong kamykami, patyczkami, trawa i piaskiem. Przelewa
zanieczyszczong wodg do stoika. Dzieci obserwuja, jak zanieczyszczenia zatrzymujg si¢ na gazie.
Dochodza do wniosku, ze filtr zatrzymuje zanieczyszczenia — oczyszcza wodg. N. mowi dzieciom,
ze ludzie dostrzegli niekorzystny wplyw zanieczyszczonej wody na §rodowisko i postanowili ja
oczyszcza¢. Wyjasnia znaczenie stowa S$ciek. Pokazuje na zdjeciu oczyszczalni¢ Sciekow 1
przekazuje podstawowe informacje na temat jej dziatania.

Wiaderka, topatki, grabki, konewki, foremki.

Dzieci bawig si¢ suchym piaskiem. Wykorzy zieci bawig si¢ suchym piaskiem. Wykorzystuja
wiaderka, topatki i grabki. Nastepnie polewaja piasek woda z konewki. Lepig babki z piasku.
Zachecanie do lepienia babek. Porzagdkowanie miejsca zabawy po jej zakonczeniu.

Konewki, plastikowe przezroczyste pojemniki, piasek, czysta ziemia np. z kwiaciarni

Dzieci konewka nasaczaja ziemi¢/piasek w plastikowych pojemniczkach. Obserwuja, jak woda
przesacza si¢ przez grudki ziemi i piasku. Moga dotkna¢ na koncu piasek i sprawdzi¢ - byl sypki
teraz jest lepki

Sugestia: Dzieci dowiaduja si¢ od nauczyciela o zjawisku przesaczania si¢ wod. N przybliza
dzieciom takie pojecia jak np. powo6dz, susza, wody gruntowe i tatwos¢ ich zanieczyszczania.

N. odkreca kran w jednym zlewie - woda sptywa, w drugim jest korek. Dzieci obserwuja, ile czystej
wody w okreslonym czasie np. 30 sek niepotrzebnie sptyneto do sptywu

Sugestia: nauczyciel moze wyjasni¢ dzieciom to pojgcie np. podczas porannego mycia zebow
przez dzieci. Zache¢ca do zakrecania wody podczas mycia zgbdw. Pokazuje, ile wody /kilka litrow/
w tym czasie sptyng¢to a przeciez do umycia zgbow wystarczytby kubek wody.

Przyklady innych dzialan o tematyce ekologicznej

1. Oglgdanie albumow na temat przyrody Polski.

Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych. Poréwnywanie wygladu przyrody w tak zwanym stanie
dzikim oraz poddanej dzialalnosci czlowieka.

Albumy przyrodnicze.

Dzieci wraz z N. przegladajg albumy przyrodnicze przedstawiajace rozne srodowiska przyrodnicze
Polski, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na lasy. Rozpoznaja 1 nazywaja wystepujace na
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zdjeciach zwierzeta i rosliny, w tym rozne gatunki drzew. Poznajg ciekawostki na ich temat. N.
zwraca uwage dzieci na wyglad przyrody w tak zwanym stanie dzikim oraz poddanej dziatalno$ci
cztowieka. Dzieci poroéwnujg zdjecia, okreslajg roznice.

2. Wykonanie dekoracji tematycznej. Przegladanie broszurek i czasopism
dotyczacych ochrony przyrody. Opisywanie obrazkow przedstawiajacych
czyste sSrodowisko i zanieczyszczone Srodowisko. Ksztaltowanie swiadomosci
ekologicznej.

Obrazki przedstawiajace czyste Srodowiska 1 zanieczyszczone Srodowiska przyrodnicze, np.: las,
take, staw.

Dzieci swobodnie wypowiadajg si¢ podczas ogladania obrazkow przedstawiajacych czyste
srodowiska i zanieczyszczone srodowiska przyrodnicze, np.: las, take, staw. Wyr6zniajg szczegoty.
N. zwraca uwage dzieci na pigkno przyrody, a takze niszczycielska dziatalno$¢ cztowieka. Na
koniec dzieci wybierajg obrazki i zawieszaja je na tablicy tematyczne;.

3. Burza mozgow na temat: W jaki sposob moZemy chroni¢ wode?

Wprowadzenie karty oszczedzania wody.

Kartony, mazak, zdjecie przedstawiajace oczyszczalni¢ Sciekow.

N. pyta, jak dzieci rozumieja stowo oszczgdzanie. Wyjasnia to pojecie. Nastepnie N. ktadzie przed
dzie¢mi karton. Pyta: Co mozemy robi¢, aby nie zabraklo wody? W jaki spos6b mozemy
oszczedza¢ wodg? Dzieci podaja swoje propozycje, a N. zapisuje je na kartonie.

Przyklady sposobow oszczedzania wody:

— gromadzenie wody deszczowej 1 podlewanie nig ro$lin w ogrodzie, — branie prysznicu zamiast
kapieli w wannie,

— dokrecanie kranu przed wyjsciem z lazienki,

— wprowadzenie licznikdw do mierzenia zuzycia wody 1 ptacenie za zuzyta wode,

— budowanie oczyszczalni $ciekow.

N. méwi dzieciom takze o organizowaniu przez ludzi akcji propagujacych oszczedzanie wody,
takich jak np. Swiatowy Dzieh Wody ustanowiony przez Zgromadzenie Ogélne ONZ, ktérego
podstawowg ideg jest uswiadomienie ludziom, jak wazna jest prawidtowa gospodarka wodg dla
zycia na Ziemi.

Nastepnie N. zacheca dzieci do oszczedzania wody. Wprowadza karte oszczedzania wody.
Umawia si¢ z dzie¢mi, ze po kazdym wyjsciu wszystkich dzieci z lazienki jedno z nich na
specjalnej karcie postawi znak na potwierdzenie, ze krany przy zlewach sg dobrze zakrecone — tak
aby nie kapata z nich woda. Pod koniec tygodnia dzieci sprawdza wyniki. (Uwaga: na podobnej
zasadzie N. moze wprowadzi¢ w kolejnych dniach inne karty, np. karte oszczedzania §wiatla czy
papieru).

4. Burza mozgow na temat: W jaki sposob moZemy dbacé o przyrode?
Ustalenie zasad Kodeksu przyjaciela przyrody.

Karton, mazak, napis Kodeks przyjaciela przyrody, tabliczka z napisem Szanuj zielen!

N. pyta dzieci: W jaki sposob mozemy dbac o przyrod¢? Dzieci wypowiadajg si¢. N. spisuje
pomysty dzieci na duzym kartonie.

Przyktady zasad:

« Smieci wyrzucamy do kosza.
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* Segregujemy odpady, wrzucajac je do odpowiednich pojemnikow.

» Uzywamy toreb wielokrotnego uzytku.

*» Oszczedzamy papier.

* Nie tamiemy gat¢zi.

* Chodzimy po chodnikach.

* Nie depczemy roslin.

* Nie zrywamy roslin, ktore sg pod ochrong.

* Sadzimy drzewa i kwiaty. N. uzupetnia wypowiedzi, méwiac, ze mozna takze bra¢ udziat

w akcjach propagujacych ochrone srodowiska, takich jak np.: Sprzatanie §wiata, Dzien Ziemi,
odgradza¢ tereny zielone, umieszczad tabliczki informujgce innych, by szanowali zielen.
Wyjasnia znaczenie stow Szanuj zielen! Pokazuje tabliczke. Wprowadza napis Szanuj zielen! do
czytania calo$ciowego. Informuje dzieci, ze po potudniu umieszczg tabliczke w ogrodzie

5. Quiz wiedzy Czy jestem przyjacielem przyrody?

Zdania zapisane na zielonych sylwetach lisci: klonu, kasztanowca, leszczyny, brzozy 1 jabtoni,
usmiechnigte minki i smutne minki.

N. czyta zdania zapisane na zielonych sylwetach lisci: klonu, kasztanowca, leszczyny, brzozy,
jabtoni. Dzieci podnoszg usmiechnieta minkeg, jesli zachowania wzgledem przyrody sa
prawidlowe, a smutng, jesli zachowania sg niewtasciwe.

Przyktady zdan:

Smieci wyrzucamy byle gdzie.

Po umyciu rak zakr¢camy doktadnie kran.

Zuzyta bateri¢ wrzucamy do pojemnika na szkto.

Po zjedzeniu batonika papierek wyrzucamy do kosza.

Widzac §limaka na chodniku, omijamy go.

Spacerujgc po parku, tamiemy gatazki i zrywamy kwiaty.

Zbierajac makulature, ratujemy drzewa i oszczgdzamy energig.

6. Poradnik przyrodnika

Segregator, dziurkacz, kartki, zdjecia, ilustracje i obrazki przedstawiajace pi¢kno i ochroneg
przyrody.

Dzieci dokladajg kartki z naklejonymi obrazkami do specjalnego segregatora. Uzupelniaja
poradnik w ciggu calego tygodnia o zdjecia, ilustracje i obrazki przedstawiajace sposoby ochrony
przyrody.

7. Rozsypanka obrazkowa Lesne memory.

Poznawanie informacji na temat r6znorodnosci lesnej fauny 1 flory. Rozwijanie spostrzegawczosci
wzrokowej. Cwiczenia klasyfikacyjne.

Obrazki przedstawiajace np.: sarne, dzika, wiewiorke, jeza, kukutke, lisa, zajaca, wilka, sosng, buk,
brzoze, papro¢, maling lesng. Na przykladzie dwoch obrazkow, przedstawiajacych np. sarng i
drzewo, N. przybliza dzieciom pojecia fauna 1 flora. Nastepnie uktada przed dzie¢mi obrazki
przedstawiajace rosliny i zwierzeta, ktorych srodowiskiem zycia jest las. Dzieci porzadkuja
obrazki wedlug ustalonego kryterium, np.: zwierzeta, rosliny. Nastepnie wymieniajg nazwy
przedstawicieli lesnej fauny i le$nej flory z podzialem na sylaby.

8. Improwizacja slowna na temat: Co by bylo, gdyby nie bylo drzew?
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Zotadz, kasztan.

Dzieci siedza w kole. Przekazuja sobie kolejno zoledzia i wypowiadaja si¢ na temat: Co by bylo,
gdyby nie bylo drzew? Gdy zoladz dojdzie do konca, N. wrecza dzieciom kasztan. Dzieci
przekazuja sobie kasztan w druga strone i wypowiadaja si¢ na temat: Co czujesz, gdy widzisz
zlamane drzewo? Wskazowka — na inny temat mona to preprowadzi¢m np. co by byto gdyby nie
padat deszcz...... Co czujesz, gdy widzisz ztamane drzewo?

Improwizacje stowne na tematy: Co by bylo, gdyby nie byto drzew?

9. Zabawy swobodne z wykorzystaniem zabawek ekologicznych.
Drewniane klocki.
Dzieci swobodnie konstruujg budowle z drewnianych klockow.

10. Dowolne improwizacje muzyczne do piosenki o przyrodzie.

na instrumentach wykonanych z odpadow przez dzieci podczas dziatan plastycznych.

Talerzyki papierowe, kubeczki plastikowe, koperty z szarego papieru, gazety, reklamowki, worki
na $mieci, klej, kartki papieru.

11. Cwiczenia oddechowe polaczone z liczeniem Kulki aluminiowe.

Rozwijanie koncentracji uwagi i sprawnosci manualne;.

Miseczki, folia aluminiowa dla kazdej pary dzieci.

N. prosi dzieci o dobranie si¢ w pary. Kazda para otrzymuje jedng miseczke i arkusz folii
aluminiowej. Dzieci dzielg si¢ miedzy sobg folig. Rozdzieraja foli¢ na fragmenty i formuja z nich
kulki r6znej wielkos$ci. Nastgpnie umieszczaja wszystkie kulki w miseczce. Jedno dziecko silnym
dmuchnigciem wydmuchuje kulki z miseczki. Dzieci wspolnie zbieraja kulki i je liczg. Ustalaja,
ktére z nich zebrato wiecej kulek, a nastepnie wrzucajg kulki z powrotem do miseczki. W kolejne;j
rundzie kulki wydmuchuje partner. 202

12. Cwiczenia manualne Zbieramy odpady - rozwijanie spostrzegawczosci i umiejetnosci
odwzorowywania rytmu.

Zdjecie szpikulca do zbierania odpadow z ziemi, podktadki, kolorowa plastelina, wykataczki,
kartoniki z wzorem, np.: koto czerwone, koto zielone, koto niebieskie, koto czerwone itd.,
pojemnik.

N. pokazuje dzieciom zdjecie szpikulca do zbierania odpadow z ziemi. Wyjasnia, do czego stuzy
ten przedmiot. Dzieci, na podkladkach, formuja kulki z kolorowej plasteliny i nabijaja je na
wykataczki wedlug wzoru na kartoniku, np.: koto czerwone, koto zielone, koto niebieskie, koto
czerwone... itd. N. sprawdza poprawno$¢ odtworzenia wzoru, a nastepnie prosi dzieci o zsunigcie
kulek — $mieci — do pojemnika.

13. Przejscie po przedszkolu z wykonanym wczesniej Kodeksem przyjaciela
przyrody. Skandowanie hasta — fragmentu wiersza A. Widzowskiej Przyjaciele
przyrody.

Zachecanie dzieci z innych grup do przyjaznych zachowan wobec przyrody.

Karton z Kodeksem przyjaciela przyrody, tamburyn, bebenek, kotatka, grzechotka.

Dzieci odwiedzaja mtodsze przedszkolaki z wykonanym na zajeciach Kodeksem Przyjaciela
Przyrody. Na poczatku pochodu idg dzieci grajace na tamburynie, begbenku, kotatce, grzechotce.
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W sali dzieci skandujg hasto — fragment wiersza A. Widzowskiej Przyjaciele przyrody, a nastgpnie
odczytuja zapisy kodeksu.

My, przedszkolaki na ziemskiej kuli,

wiemy, ze Ziemie trzeba przytulic,

zadbacd o lasy, powietrze, wode,

kwiaty, zwierzeta — calq przyrode!

14. Prace pielegnacyjne i porzadkowe w kaciku przyrody.

Ustawianie ro$lin tak, by $wiecito na nie stonce, podlewanie ro$lin, $cieranie kurzu z lisci.
Konewka, szmatki do $cierania kurzu.

Dzieci ustawiaja ro$liny tak, by §wiecito na nie stofice. Scieraja z lisci kurz, podlewaja kwiaty.

15. Rapowane zagadki — wyrabianie poczucia rytmu.
N. prezentuje dzieciom zagadki B. Formy o tematyce ekologicznej. Nastgpnie dzieci, po
rozwigzaniu zagadek, najpierw z pomocg N., nastepnie samodzielnie, probujg rapowac ich teksty.

Z dachu domu wystaje, z niego czarny dym plynie, wszyscy dobrze wiedza, ze mowa o...
(kominie)
Kiedy samochody z miejsc nagle rusza, one z rury wydechowej wydosta¢ si¢ musza. (spaliny)

Jest ich duzo w lesie, na nich liscie, gatezie. Szum ich o kazdej porze stycha¢ w lesie wszedzie.
(drzewo)

16. Warto sprzata¢ — wspolne wykonywanie prac porzadkowych w sali zabaw.
Szmatki, zmiotki 1 szufelki.

Dzieci wspolnie wykonujg w sali zabaw prace porzadkowe: postugujac si¢ szmatka, zmiotkg
iszufelka, $cieraja kurze i1 zamiataja. N. wykorzystuje klepsydre do odmierzania czasu
wykonywania porzagdkoéw. Na koniec zwraca uwagg dzieci na efekty ich pracy.

Zabawy i ¢wiczenia relaksacyjne

1. Masaz wodny. /moje z mac/

N. prosi dzieci, aby usiadty w kole i obrocily si¢ w prawo. Snuje opowies¢ o wodzie. Dzieci rysuja
palcem na plecach kolegi kropki, kreski: pionowe, poziome, linie faliste, stukajg opuszkami palcow
itp. Na koniec wykonywania masazu dzieci strzasaja wodg¢ z rak.

2. Krdl ciszy - wydluzanie czasu koncentracji uwagi. /moje z mac/

Korona z papieru.

Dzieci siedzg w kregu na dywanie, w pewnej odlegtosci od siebie. Jedno dziecko zaktada na glowe
papierowa korong — jest krdlem ciszy. Pozostate dzieci siedza przez okreslony czas w ciszy, a krol
chodzi spokojnie miedzy nimi, obserwuje je, a nastepnie wybiera swojego nastepce: osobe, ktora
jego zdaniem zachowywata si¢ najciszej. Przekazuje jej korong 1 zabawa toczy si¢ dale;.
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3. Relaks na {gce.

Zielone przescieradto, odtwarzacz CD, nagrania odgtosow wydawanych przez mieszkancow taki,
np.: zaby, pszczoty, jaskotki, pasikoniki, $wierszcze, zdzblo trawy.

N. zaprasza dzieci na tgk¢. Rozktada zielone przescieradto i prosi dzieci o wygodne utozenie si¢
na nim. Wlacza ptyte CD z nagranymi odglosami wydawanymi przez mieszkancow taki, np.:
pszczoty, pasikoniki. Dzieci z zamknigtymi oczami wyobrazajg sobie pobyt na tace. Na koniec N.
delikatnie muska dzieci trawka. Przedszkolaki kolejno budza sie, siadaja i opowiadaja o swoich
wyobrazeniach.

4. Powtarzanie popularnej rymowanki Czysta woda zdrowia doda. Wypicie wody.
Pojemnik z wodg niegazowana, kubeczki.

Dzieci kilkakrotnie powtarzaja stowa rymowanki: Czysta woda zdrowia doda, z podzialem na
sylaby. Rytmicznie klaszcza, tupia, wykonuja podskoki. Na koniec zaje¢ N. zaprasza dzieci do
wypicia wody. Dzieci podchodzg do stolika i pija wode niegazowang z kubeczkéw. Chetne dzieci
opowiadajg o wyrazeniach odczuwanych wewnatrz organizmu po wypiciu wody.

6. Zorganizowanie obchodow Dnia Ziemi

zainicjowanego przez Uniwersytet Stanforda w Kalifornii). Zabawy przy muzyce, np.
z wykorzystaniem chusty animacyjnej. Zaproszenie do wspolnej zabawy przedszkolakéw z innych
grup. Chusta animacyjna, odtwarzacz CD, wybrane nagrania do np. zabaw z chustg Klanzy. Dzieci
zapraszaja do wspolnej zabawy przedszkolakéw z innych grup. Proponuja zabawy przy muzyce,
np. z wykorzystaniem chusty animacyjne;j.

Przyklady roznych zaje¢ z dzie¢mi

1. Praca techniczna Na zielonej trawce.

Rozwijanie sprawno$ci manualne;.

Dla kazdego dziecka: kartka w kolorze zielonym, klej, nozyczki, sylweta kwiatka wycigta

z kolorowego papieru.

Dzieci sktadaja kartke w kolorze zielonym na pot, formuja rulon i go sklejaja. Nastepnie
wielokrotnie nacinaja nozyczkami miejsce zgigcia, tworzac paski. Odginaja niektore paski,
rozplaszczaja je 1 przyklejaja na nich sylwety kwiatow wycigte z kolorowego papieru. Gotowe
prace ustawiajg na parapetach.

2. Kolaz Ziemia przysztosci. Praca w dwaéch zespotach.

Odtwarzacz CD, nagranie muzyki elektronicznej (ponurej) oraz relaksacyjnej, mata pitka, zdjgcia
z czasopism lub z internetu przedstawiajgce pickne miejsca na Ziemi 1 miejsca zanieczyszczone,
dla kazdego zespotu: arkusz biatego brystolu formatu A3, czarno-biate gazety, kolorowe
czasopisma, mazaki i flamastry, wegiel rysunkowy, kolorowy papier, bibutla, Scinki materiatow,
klej zelowy, farby plakatowe, pedzle itd.
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* Stuchanie muzyki. Ekspresja stowna: Co czeka Ziemi¢? Dzieci siadajg w kregu na dywanie. N.
prosi je, aby wyobrazily sobie, jak wedlug nich moze wyglada¢ nasza planeta w przysztosci.
Nastepnie prosi dzieci o potozenie si¢ na dywanie i zamkni¢cie oczu. Wiacza kolejno nagrania
dwoch gatunkow muzyki. Po jej wystuchaniu dzieci podajg sobie z ragk do ragk matg pitke i kolejno
wypowiadaja swoje skojarzenia. N. zadaje dodatkowe pytania, np.: Z czym kojarzyly si¢ wam te
nagrania muzyki? Co czutyscie, stuchajac kazdej muzyki? Czy byly to uczucia przyjemne, czy
nieprzyjemne? Jakg Ziemi¢ wyobrazatyscie sobie podczas stuchania kazdej muzyki?

* Ogladanie zdje¢ przedstawiajacych rézne miejsca na Ziemi. N. przygotowuje zdjecia
przedstawiajace rézne miejsca na Ziemi — piekne, czyste oraz zanieczyszczone (zurbanizowane).
Dzieci ogladaja zdjecia, wskazuja te, ktére wedlug nich przedstawiaja pigkno przyrody, oraz
przedstawiajagce miejsca zniszczone przez ludzi, np.: zasmiecony las, usychajace drzewa.
Okreslaja, co im si¢ podoba, a co nie i dlaczego.

» Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy. N. proponuje wykonanie w dwoch zespotach pracy
na temat: Ziemia przysziosci. Pokazuje dzieciom zgromadzony materiat. Zacheca, by najpierw
rozplanowaly na calej kartce wybrane przez siebie elementy krajobrazu i wykorzystaly jak
najwickszg liczbe materialow.

* Pierwszy zespot przedstawia planete zanieczyszczong — dzieci np. wyrywaja czarno-biate paski
z gazet, przyklejaja je na kartonie, doklejaja fragmenty tkanin w ciemnych kolorach, a nastgpnie
rysuja elementy flamastrami w ciemnych kolorach oraz weglem rysunkowym.

» Drugi zespot przedstawia planete czysta — dzieci np. wyrywaja paski z papieru kolorowego i
bibuty i przyklejaja je na kartonie. Doktadaja Scinki materiatow oraz zdjecia roslin i zwierzat
wydarte z kolorowych czasopism. Dorysowuja elementy pastelami olejnymi lub farbami w jasnych
kolorach.

» Wykonanie prac. Dzieci wykonuja prace. Wyrazaja w nich wlasne wyobrazenia. Podczas pracy
N. rozmawia z nimi na temat tego, co wtasnie wykonuja.

* W galerii — omoOwienie prac. Prace wykonane przez dzieci. N. (z pomocg dyzurnych) organizuje
wystawe. Przypina prace na tablicy w szatni, w kaciku dla rodzicow. Wszyscy podziwiaja prace.
N. zwraca szczeg6lng uwage na te z nich, w ktérych autorzy wykorzystali r6znorodne srodki
plastycznego wyrazu oraz zawarli jak najwigcej elementow. Dzieci dokonuja oceny swojej pracy
1 pracy kolegéw. Wypowiadajg si¢ na temat: Ktory obraz Ziemi podoba ci si¢ bardziej? Dlaczego?

3. Malowanie na plotnie Projekt torby ekologicznej.

* Wprowadzenie do tematu. Rozwigzanie zagadki.

Obrazek przedstawiajgcy torbe, napis torba.

N. odkrywa cze$¢ obrazka. Dzieci odgaduja, ze na obrazku jest przedstawiona torba. N. prezentuje
napis torba do czytania cato§ciowego 1 zawiesza go na tablicy. Dzieci wystuchuja gtoski w nagtosie
1 w wyglosie 1 odczytujg wyraz. N. pyta: Do czego stuzy torba? Czy dzieci chodzg z rodzicami na
zakupy? Jakich toreb uzywaja wtedy ich rodzice? Dzieci swobodnie si¢ wypowiadaja.
 Zaprezentowanie roznych rodzajow toreb. Omowienie ich zalet 1 wad. Plastikowa jednorazowa
reklamowka, torba papierowa, torba wielokrotnego uzytku, np. z ptotna. N. prosi dzieci o opisanie
zgromadzonych toreb i ustalenie, ktore z nich sg przyjazne dla srodowiska, a ktore nie. Prosi o
uzasadnienie swojego zdania. Zwykte jednorazowe torby plastikowe (np. do pakowania zakupoéw
w supermarketach) nie sg przyjazne dla srodowiska. Podczas zakupow najlepiej wykorzystywac
torby wielokrotnego uzytku, to znaczy takie, ktore sa3 wykonane z wytrzymalego materiatu, np.
torby papierowe i torby z tkanin (Inu i bawelny).
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» Symbole ekologiczne. Sylwety: zielonego debu, liscia dgbu, stonca, zielonej dioni, zielonej stopy,
kosza na $mieci, koniczynki. N. prezentuje dzieciom symbole ekologiczne, np.: sylwety —
zielonego debu, liscia degbu, stonca, zielonej dtoni, zielonej stopy, kolorowego kosza na $mieci,
koniczynki. Pyta dzieci, czy wiedza, dlaczego wlasnie te elementy wybrano jako symbole
ekologiczne. Dzieci swobodnie wypowiadajg si¢ 1 uzasadniajg swoje zdanie.

» Zapoznanie z ré6znymi wzorami na torbach. Torby z r6znymi wzorami. N. pokazuje dzieciom
torby z ré6znymi wzorami i symbolami. Pyta: Co jest przedstawione na tych torbach? Dzieci
poréwnuja torby z zielonymi elementami przypigtymi na tablicy flanelowej. N. pyta dzieci: Jakie
symbole ekologiczne wy byscie zaproponowaty? Dzieci podajg przyktady. N. informuje dzieci, ze
za chwile samodzielnie wykonajg projekt torby ekologiczne;.

» Zabawa ruchowa Powiedz 1 zrob. N. wypowiada rézne zdania. Dzieci je powtarzaja, a nastepnie
wykonuja podane w nich czynnos$ci, np.: Ania wyrzuca $mieci. Tomek zakreca kran.

* Projektowanie wzoru. Kartki, oléwki. Dzieci projektuja najpierw wzor (kontur) otldwkiem na
kartce.

 Zapoznanie z technikg malowania na ptétnie. Malowanie wzoru.

Dla kazdego dziecka: kartka z bloku technicznego, formatu A4, z przymocowanym zszywkami
ptotnem (najlepsze jest delikatne ptoétno bawetniane lub Iniane, mozna wykorzysta¢ niepotrzebne
przescieradto lub gaze), pedzel, farby akrylowe lub plakatowe.

Dzieci: — siadaja do stolikdw, na ktoérych wczesniej dyzurni roztozyli potrzebne pomoce (N.
zapoznaje dzieci z technika malowania na ptotnie), — za pomoca pgdzli maczanych w farbie
przenosza wzor (kontur) z kartki na ptoétno, — uzupetniajg prace, wypetniajac kontur farba.

* Porzagdkowanie miejsc pracy. Wystawa projektow i wspdlne omdowienie prac.

Dzieci porzadkuja miejsca pracy. N. uklada prace na stoliku. Dzieci stoja wokot stolika i
podziwiaja prace. Po kolei wypowiadajg si¢ na temat przedstawionego przez siebie projektu —
symbolu. Na koniec N. organizuje dla rodzicow w szatni wystawe prac wykonanych przez dzieci.

4. Wykonywanie rysunkow o tematyce ekologiczne;j.

Dla kazdego dziecka: kartki, kredki.

Dzieci wykonuja rysunki na obu stronach kartki. N. zwraca im uwage na koniecznos$¢ oszczedzania
papieru, a tym samym drzew.

5. Maly ekolog

IN. pyta dzieci, jak mozna nazwac osobe, ktora dba o srodowisko. Uzupetnia wypowiedzi dzieci.
Woyjasnia znaczenie stowa ekolog.

Ekolog to specjalista w dziedzinie ochrony przyrody. To osoba, ktora zyje w zgodzie z naturq, dba
o srodowisko, o zuzycie wody i energii, segreguje odpady. N. zaprasza dzieci do zabawy w
ekologow, podczas ktorej poznajq kolejny sposob chronienia przyrody.

* Okreslanie koloréw pojemnikéw na poszczegolne odpady. Rozwigzywanie zagadek dotykowych
Co to jest?

Trzy kosze, worek, kolorowe kartki, w tym w kolorach: niebieskim, z6ttym 1 zielonym, gazeta,
plastikowy kubek, puszka, stoik, napisy: papier, plastik, metal, szkto.

N. wnosi do sali trzy kosze. Dzieci wybieraja sposrod kolorowych kartek lezacych na stoliku kartki
w kolorach: niebieskim, zottym 1 zielonym. N. prosi wybrane dzieci o przyklejenie na kazdym
koszu jednej kartki: zottej, zielonej, niebieskiej. Odwotuje si¢ do spostrzezen dzieci ze spaceru (w
poniedzialek), podczas ktorego obserwowaty m.in. pojemniki na odpady. Pyta, czy dzieci widzialy
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pojemniki w takich kolorach i czy wiedza, do czego one stuza. N. prosi wybrane dzieci o wyjecie
z worka jednego przedmiotu i odgadnigcie, co to jest. Dzieci kolejno wktadaja reke 1 zgaduja, co
chwycily, po czym ktadg na stoliku wyjete przedmioty: gazete, plastikowy kubek, puszke 1 stoik.
N. pyta, z jakiego materiatu s3 wykonane poszczegdlne przedmioty. Nastepnie wprowadza do
czytania cato$ciowego wyrazy: papier, plastik, metal, szkto. Prosi dzieci o przyporzadkowanie
napisoOw do odpowiednich pojemnikéw i ich naklejenie: na z6ttg kartke napisu plastik i metal, na
zielong — szklo, na niebieska — papier.

» Zabawa w segregowanie Smieci.

Cztery torby, rézne przedmioty: z plastiku, metalu (np. zszywki 1 spinacze), papieru i szkta,
magnes, trzy kosze oznaczone napisami: papier, plastik, metal, szkto, skorki od banana, ogryzki po
jabtkach, baterie, ubranie.

N. przynosi 4 torby wypelnione r6znymi przedmiotami z plastiku, metalu, papieru i szkta (najlepiej
w kazdej torbie inne). Nastepnie dzieli dzieci na 4 zespoty. Wrecza kazdemu zespolowi po jednej
torbie. Dzieci w kazdym zespole wysypuja zawarto$¢ swojej torby i zastanawiaja sie, jak podzieli¢
odpady. Segreguja je na 4 stosiki (plastik, metal, papier, szkto). Aby sprawniej wybra¢ zszywki
i spinacze, N. wrecza zespotom magnesy i pokazuje, jak fatwo mozna oddzieli¢ te przedmioty.
Nastepnie dzieci przeliczaja odpady kazdego rodzaju. Kolejno podaja ich liczbg 1 wrzucaja je do
odpowiednich pojemnikow. N. zwraca uwagg, ze kartonowe i plastikowe opakowania przed
wrzuceniem powinny by¢ najpierw zgniecione, aby w koszu moglo si¢ zmiesci¢ wiecej odpadow.
Na koniec zabawy N. pokazuje dzieciom przyniesione przez siebie odpady, ktorych nie mozna
wrzuci¢ do zadnego pojemnika (odpady organiczne, baterie oraz ubranie). Uktada je na $rodku sali
1 pyta dzieci, czy wiedza, co nalezy zrobi¢ z takimi §mieciami. Dzieci probuja znalez¢ odpowiedz.
N. informuje, Ze:

* stare ubrania wrzuca si¢ do pojemnikéw na niepotrzebng odziez,

* baterie nalezy odnie$¢ do punktu odbioru sprzetu elektrycznego i elektronicznego, do specjalnych
pojemnikow w wyznaczonych miejscach, gdyz sg bardzo szkodliwe dla srodowiska i nalezy je
utylizowaé (wyjasnia to pojecie) w specjalnych miejscach,

» takie odpadki, jak skorki od banana czy ogryzki po jabtkach, to tak zwane odpady
biodegradowalne (wyjasnia to pojecie), ktore nalezy wrzuca¢ do specjalnych pojemnikow.
Najlepiej jednak byloby zakopac je w ziemi, gdzie si¢ roztoza 1 uzyznig glebe. N. informuje dzieci,
ze wezma te odpadki do ogrodu i zakopia w wyznaczonym miejscu.

» Zabawa w formie opowiesci ruchowej Mali ekolodzy.

Kartki w kolorach: niebieskim, zottym 1 zielonym, odtwarzacz CD, nagranie spokojnej melodii z
odgtosami ptakow.

N. zawiesza w trzech miejscach sali kartki w kolorach: niebieskim, z6ttym 1 zielonym. Nastepnie
zaprasza dzieci na spacer do parku. Wigcza nagranie muzyki 1 snuje opowies¢, podczas ktorej
dzieci nastuchuja $piewu ptakdéw, usmiechajg si¢, podskakuja, spaceruja, a nastepnie pochylaja sie,
przykucaja, nasladujg zbieranie napotkanych $mieci (N. wymienia jakich) 1 wrzucanie ich do
odpowiednich pojemnikow (N. wymienia kolory kartek — pojemnikéw, do ktorych dzieci
podchodza), a takze sadze

6. Kilka slow o recyklingu
Rozmowa na temat recyklingu.
Gazeta, plastikowy kubek, puszka, stoik.
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Dzieci: — odpowiadajg na pytania: Dlaczego powinnismy segregowacé smieci? Czy styszates o
recyklingu?, — odczytuja, co wrzucamy do przedstawionych pojemnikow, — probuja wyjasnié
znaczenie znakow, — stuchajg zdan.

N. pyta dzieci: Co daje nam segregowanie $mieci? Czy znacie pojecie recykling? Nastepnie
wyjasnia, co dzieje si¢ zposegregowanymi odpadami. Bierze do reki po jednym
przedmiocie kazdego rodzaju, np.: gazetg, plastikowy kubek, puszke i stoik, i przekazuje
informacje na temat tego, co dzieje si¢ dalej z kazdym z tych odpadoéw. Informuje, Ze sg to surowce
wtorne. Ludzie segreguja je, gdyz moga wyprodukowa¢ z nich nowe przedmioty. Recykling to
proces ponownego wykorzystania odpadow — wykonywanie nowych rzeczy ze starych. Jesli
zbierzemy razem odpady szklane lub metalowe, to po przerobieniu znéw beda szklem lub metalem.
N. zachgca dzieci do segregowania odpadéw w domu.

Dzieci rysuja przed pojemnikami na $mieci odpowiednie przedmioty.

7. Wprowadzenie wiersza do nauki na pamie¢, np. wiersza o zwierzetach
Zabawy rozwijajace pami¢¢ i spostrzegawczos¢. Kilkakrotne powtarzanie wiersza.

Obrazki przedstawiajgce zwierzeta z wiersza:

» Ut6z w kolejnosci. N., poczawszy od pierwszego zwierzecia wymienionego w wierszu, zadaje
pytania dotyczace wygladu i sposobu zycia poszczeg6lnych zwierzat. Recytuje wiersz. Prosi dzieci
o odszukiwanie obrazkéw wymienionych w nim zwierzat i ukladanie ich w jednej linii, w
odpowiedniej kolejnosci. Nastepnie, wskazujac kolejne obrazki zwierzat, prosi dzieci o wspdlne
powtarzanie wiersza. Zwraca uwage, aby dzieci mowity wiersz spokojnie, gto$no i wyraznie.

» Czy si¢ zgadza? N. prosi dzieci o zakrycie oczu dtonmi. W tym czasie zmienia ulozenie kilku
obrazkow zwierzat. Nastepnie pyta dzieci, czy wszystko si¢ zgadza. Dzieci z pomoca N. ustalaja
kolejno$¢ wystepowania zwierzat w wierszu, potem patrzg na obrazki i ponownie recytuja wiersz:
N. recytuje poczatek wersu, a dzieci go koncza.

« Ja uktadam, a wy méwcie. Przy trzecim powtorzeniu wiersza N. uktada obrazki. Dzieci staraja
si¢ wyrecytowac poszczegllne wersy wiersza samodzielnie.

* Najpierw dziewczynki, potem chtopcy. Na koniec potoweg wiersza recytuja tylko dziewczynki, a
drugg potowg — chtopcy.

Wskazéwka — na w/w przyktadzie nauczyciel moze wprowadzi¢ inne wiersze do nauki na pamigé
o tematyce ekologiczne;j

8. Zorganizowanie Dnia Zielonego
Propozycje aktywnosci:

1. Zabawa matematyczna Gdzie ukryla si¢ Zabka?

Ksztaltowanie umiejetnosci rozrozniania kierunkow (prawa, lewa) oraz poslugiwania sie
liczebnikami w aspekcie porzadkowym.

10 sylwet lisci grazela (wycietych z zielonego papieru), sylweta zabki.

N. uktada na stoliku w jednym rzedzie 10 sylwet lisci grazela wycietych z zielonego papieru.
Dzieci odwracajg si¢ w drugg strone. W tym czasie N. chowa pod dowolnym lisciem, np. pigtym,
zabke. Prosi dzieci o odwrdcenie si¢ z powrotem. Informuje, ze zabka ukryta si¢ np. pod pigtym
lisSciem z lewej strony. (W razie potrzeby wskazuje stron¢ dtonig). Wybrane dziecko wskazuje
poszczegdlne liscie, odlicza do pigciu, podnosi 1i$¢ i powtarza: Zabka ukryla sie pod pigtym
liSciem.
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2. Cwiczenia grafomotoryczne Polgcz zielone kropki.

Rozwijanie umiejetnosci manualnych oraz koordynacji wzrokowo-ruchowe;.

Kartki, kolorowe flamastry.

Dzieci stawiaja na kartonie kolorowe kropki. Moga uzy¢ kolorowych flamastrow. Nastepnie
wymieniajg si¢ kartkami z kolega. Nie odrywajac reki od kartki, tacza linig tylko zielone kropki.
N. moze kontynuowa¢ zabawe, proszac dzieci o tgczenie kropek innego koloru.

3. Historyjka obrazkowa polaczona z ¢wiczeniami matematycznymi. Poznajemy rozwoj zaby
* Powitanie zagadka stuchowa polaczong z ¢wiczeniami ortofonicznymi.

Odtwarzacz CD, nagranie odgloséw wydawanych przez zaby.

N. prosi dzieci o wstuchanie si¢ w cisz¢. Nastgpnie odtwarza z ptyty CD odglosy wydawane przez
zaby. Prosi dzieci o ich rozpoznanie. Zachgca je do nasladowania wypowiadanych przez nia (z
r6zng intonacja) odglosow zab, np.: kum, kum, kum, rech, rech, rech, rebek, rebek, rebek.

* Poznawanie i opisywanie wygladu zaby. Poznawanie informacji na temat roznych gatunkéw zab.
Obrazki przedstawiajace rozne zwierzeta, w tym obrazek zaby.

N. rozklada przed dzie¢mi obrazki przedstawiajace roézne zwierzgta. Prosi chetne dziecko o
wybranie obrazka zaby, a nastepnie opisanie jej wygladu. Na koniec dzieci poréwnuja wyglad zaby
z wygladem innego dowolnego zwierzgcia. N. pyta dzieci, czy wiedza, dlaczego nasladowaty
odglosy zab, wypowiadajac rézne stowa: rech, rebek, kum. Naprowadza dzieci, by uzyskaé
odpowiedz, ze r6zne odgltosy mogty wydawac np. zabki mtodsze, starsze i1 najstarsze. Pyta dzieci,
ktéry ich zdaniem odglos nalezy do miodej zabki, ktory do wigkszej, a ktory — do dorostego
osobnika. Dzieci dokonujg wybordw 1 je uzasadniaja. N. zaprasza dzieci do zapoznania si¢ z
cyklem rozwojowym zaby.

4. Zaby i ich znaczenie w przyrodzie. Poznawanie ciekawostek na temat zab.

Zdjecie przedstawiajgce rozne gatunki zab, np.: zaby jeziorkowe, zaby wodne, zaby Smieszki,
zaby moczarowe, zaby dalmatynskie, zaby trawne.

N. pokazuje dzieciom zdj¢cie zaby i kontynuuje rozmowg na temat jej rozwoju. Pyta dzieci: Gdzie
zaba sktada swoje jajeczka? Co powstaje z tych jajeczek? Jak wyglada kijanka? Czy jest podobna
do zaby? Jak si¢ zmienia? Pyta dzieci, czy wiedza, jakie znaczenie maja zaby w przyrodzie.
Przekazuje ciekawostki na ich temat.

Ciekawostka Zaby to rodzina ptazow bezogonowych. W Polsce spotykamy zaby jeziorkowe, zaby
wodne, Zaby Smieszki, zaby moczarowe, aby dalmatynskie, Zaby trawne. Majq dlugi jezyk,
ktorym towiq poZywienie. Charakterystycznym elementem ich budowy sq te; wydtuZone tylne
konczyny przystosowane do wykonywania skokéw. Zaby lubig wygrzewaé si¢ na sloricu,
czesciowo zanurzone w wodzie lub na stonecznym brzegu. Gdy jest im gorgco — kqpiq si¢. Jedzg
owady (osy, muchy, mrowki...), pajqki, mate ryby, slimaki... Sq poiywieniem jezy, duio mniej
chetnie jedzq je bociany (w czasie karmienia mlodych zdarza im si¢ tapaé Zaby).

4. Zabawa ruchowa ze Spiewem Zabki (melodia popularna).

Dzieci ilustrujg tre$¢ piosenki gestami: pokazuja dlonie, nasladuja ruch skrzydet (rece ulozone
w skrzydetka). MySmy zabki, my$Smy zabki, my nie mamy nic tadnego: jedna tapka, druga tapka,
skrzydetka zadnego.

5. Zabawa ruchowa z elementem skoku Na zielonej lgce.
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Krazki lub szarfy w kolorze niebieskim, tamburyn.

N. uktada w sali niebieskie krazki — staw. (Mozna wykorzysta¢ rowniez niebieskie szarfy).
Wiybiera jedno dziecko, ktore bedzie bocianem. Pozostate dzieci sg zabkami. Bocian stoi z boku.
Kazda zabka siedzi w stawie, czyli na kragzku. Kiedy N. gra na tamburynie, zabki skacza wesoto
po lace. Na przerwe w muzyce wchodzi bocian. Zabki musza szybko wskoczy¢ do stawu, czyli
zaja¢ miejsce na najblizszym krazku.

6. Cwiczenia spostrzegawczo$ci wzrokowej Drzewo z ptakami.

Obrazek przedstawiajacy drzewo, sylwety ptakow wiosennych, lisScie wyciete z zielonego
papieru.

N. pokazuje obrazek przedstawiajacy drzewo i sylwety ptakow. Dzieci nazywajg ptaki.
Przygladaja si¢ im, zapamigtuja je. N. odktada i doktada wybrang liczbe ptakow. Dzieci odgaduja,
jakie ptaki odlecialy, a jakie przylecialy. Za kazdy zapamig¢tany szczeg6ét dziecko otrzymuje jeden
papierowy zielony lis¢. Wygrywa ten, kto zbierze najwiecej lisci.

7. Zabawy konstrukcyjne klockami w kolorze zielonym.

Ogloszenie konkursu na najwyzsza zielong wiez¢. Poréwnywanie wysokosci budowli.

Rozne rodzaje klockow w kolorze zielonym.

Dzieci gromadza na $rodku sali wszystkie klocki w kolorze zielonym. Nastepnie N. oglasza
konkurs na najwyzsza zielong wiez¢. Dzieci konstruuja wieze. Na koniec N. wraz z dzieémi
porownuje wysokos¢ wszystkich budowli.
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Innowacja pedagogiczna
Przedszkole bez zabawek

Przyklady zabawek wykonanych z materialow wtornych
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Media i nowoczesne technologie

Ciekawe materiaty do pracy z dzieCmi
z zakresu edukacji ekologicznej

1. - przewodnik z pomystami na gry, zabawy i eksperymenty, wszystko o zmianie
klimatu -

https://www.culturelab.pl/wp-content/uploads/2019/06/Zmiany-

klimatu _compressed.pdf

2. - ,Ekodetektywi i miejskie zagadki” - ksigzeczka o oszczedzaniu energii cieplnej,
smogu oraz zieleni w miastach -
https://www.culturelab.pl/wp-content/uploads/2020/02/Ekodetektywi-i-miejskie-
zagadki.pdf

3. - strona, gdzie mozna zainspirowac sie do dalszych dziatan w

dziedzinie ochrony srodowiska

4. - www.tuptuptup.org.pl

5. - PUNKT KRYTYCZNY ENERGIA ODNOWA PL, film dokumentalny o zmianie klimatu
- https://www.youtube.com/watch?v=IAwX n8paQ4&t=2s

7. - kalkulator sladu weglowego -
https://www.footprintnetwork.org/resources/footprint-calculator/

8. - filmik A.Wajraka o Puszczy Biatowieskiej -
https://www.youtube.com/watch?v=KvUssp2c-W8&t=69s

9. -kreskéwka Komisji Europejskiej o oszczedzaniu energii -
https://www.youtube.com/watch?v=_ATph88PrHO

10. - link do rejestracji udziatu w projekcie ,Segreguj na 5!”.

- https://www.culturelab.pl/segreguj-na-5/

11. - wskazoéwki zero waste -
https://www.facebook.com/TupTupTup.CulturelLab/posts/2368525493253305

12. - blog Marty Dymek - https://www.jadlonomia.com/

W okresie niesprzyjajacej pogody mozna wybrac¢ sie z dzieémi na wycieczki ekologiczne -
wirtualne.

Przyklady platform i stron internetowych:

- wirtualne spacery po obiektach naukowych, takie jak

Centrum Nauk Biologiczno-Chemicznych UW, oraz

edukacyjne spotkania online prowadzone przez miejskie instytucje, np. przez Miejskie
Przedsiebiorstwo Wodociggéw 1 Kanalizacji (MPWiK) na temat zmian klimatu. Dodatkowo,
mozna poszukad

- wirtualnych spacerow promujacych przyrode i1 lasy, na przyktad za posrednictwem Instytutu
Badawczego Le$nictwa.
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Wirtualne spacery i spotkania edukacyjne:

- MPWiK Warszawa: - Oferuje spotkania online dotyczace zmian klimatycznych, dziatan OZE,
czy funkcjonowania kanatéw burzowych i zbiornikow retencyjnych.

- Centrum Nauk Biologiczno-Chemicznych UW (CNBCh UW):

Zaprasza na wirtualne zwiedzanie swoich laboratoriow, auli i1 przestrzeni konferencyjnych, co jest
okazja do zapoznania si¢ z badaniami naukowymi.

- Instytut Badawczy Lesnictwa (IBL): - W ramach edukacji lesnej mozna znalez¢ propozycje
<wirtualnej $ciezki edukacyjnej "Pogromcy lesnych mitdw" oraz materiaty dotyczace wirtualnego
lasu.

Strony internetowe instytucji:
Warto sprawdza¢ strony internetowe warszawskiego zoo, muzedéw, centrow nauki oraz lesnych
instytucji w poszukiwaniu materialéw wirtualnych.

Platformy edukacyjne:
Na stronach takich jak MiastoDzieci.pl mozna znalez¢ listy wirtualnych spacerow po réznych
obiektach i1 tematykach, w tym takze te zwigzane z przyroda.

Narzedzia:

Wiele wirtualnych spaceréw to filmy 360 stopni, ktére mozna oglada¢ na komputerze lub
urzadzeniu mobilnym.
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